Uodai ir jy platinamos ligos

Uodai ligy platinime turi didziulg reikSme¢. Jie platina maliarija, didel¢ arbovirusy
grupe, helmintus ir kt. Juy reikSminguma apsprendzia daugelis biologiniy ir ekologiniy
faktoriy, tai imlumas sukéléjams, populiacijos tankumas, kontaktas su Zzmogumi ir jo biistu,
aktyvumas ir pernes¢jo gyvenimo trukmé. Didele epidemiologing prasme turi uody
sugebe¢jimas nuskristi dideles distancijas. Uody platinamos ligos daugiau btidingos tropinio
klimato Salims (geltonoji karstine, denge karstine, filiarijozés ir kt.), bet yra grupés ligu,
paplitusiy ir vidutinio klimato juostoje - maliarija, uody platinami encefalitai.

Uodai priklauso Culicidae $eimai, kuri jungia poseimius, o pastarosios — gentis.
Vystymosi ciklas: kiauSinis, I-IV tgio lerva, léliuké ir suauggs uodas (imago). Visos
ikiimaginés stadijos vystosi vandenyje, suaugéliai gyvena sausumoje. Kiekvienos uody riisies
lervos turi skirtingus reikalavimus vandens telkiniui. Pagrindiniai: apSvietimas, vandens
temperattira, druskingumas, kietumas, drumstumas, prisotinimas deguonimi, augmenijos
ivairove, vandens jud¢jimas. Kai poreikiai sutampa, tada viename vandens telkinyje
aptinkamos kelios uoduy rasys.

Zmogaus sveikatai uodai daro dvejopa Zala: platina ligas ir yra ikyriis kraujasiurbiai.
Vidutinio klimato juostoje néra prarandama daug kraujo, bet atsiranda Salutiniai veiksniai dél
toksinio uody seiliu poveikio. Zmonés jvairiai reaguoja | uody ikandimus: gali atsirasti
papulé iki 12 mm diametro, odos niezéjimas, deginimas. Kasymas gali i$Saukti odos
uzkrétima. Ypatingos pasekmes tiems, kurie yra alergiski.

Masinio uody skraidymo metu ypatingai apsunkinama zmoniy, dirbanciy lauko,
misko, statybu darbus, veikla. Kencia ir besiganantys lauke gyvuliai — mazéja prieaugis,
pienas.

Maliarija

Maliarijos sukéléjas — Plasmodium genties pirmuonis. Keturios patogeninés rasys
sukelia maliarija Zmogui: Plasmodium vivax — tridieng, P. malariae — keturdieng, P.
falciparum — troping ir P. ovale — ovaling maliarija. Visu Siu sukéléju gyvenimo ciklas
vienodas, susidedantis i§ nelytinio vystymosi ciklo (Sizogonijos) Zmogaus organizme ir
lytinio (sporogonijos) uodo organizme. Vidutinio klimato juostoje dazniausiai sutinkama
tridien¢ maliarija.

Maliarijos sukéléjas | uodo organizma patenka su serganciojo ir parazity nesiotojo
krauju jkandimo metu. Ligos rezervuaras — zmonés, sergantys maliarija ir parazity nesiotojai,
o platina ja specifiniai platintojai — kai kurie Anopheles genties uodai

Sis susirgimas gali plisti, kai teritorijoje vienu metu veikia trys faktoriai:

1. paplite uodai — maliarijos platintojai,
2. yra serganCiy maliarija Zmoniy arba parazity nesiotojuy,
3. Silumos kiekis, pakankamas parazito vystymuisi uodo organizme.

Tuliaremija

Uodai — mechaniniai tuliaremijos mikroby platintojai. Sis sukéléjas plinta ir be
platintojo. Uodui pasimaitinus grauziko, infekuoto tuliaremijos sukéléju, krauju,
mikroorganizmai uodo organizme issilaiko ilgai. Infekcijos perdavimas vyksta maitinantis



uzsikrétusiam uodui. Kuo trumpesnis laikas tarp maitinimysi infekuoto ir sveiko gyviino
krauju, tuo didesné ligos sukéléjo perdavimo tikimybe. Uzsikrétimas jmanomas ir sutraiSkius
infekuota uoda ant paZeistos zmogaus odos. Sia liga daZniausiai platina tos rasies uodai,
kurie noriai puola grauzikus. Tai biidinga Aedes genties uodams.

Arbovirusai

Yra Zinoma apie 500 virusy, kuriy 70% gali platinti uodai. Uzkrétimas jvyksta per
seiles uodo ikandimo metu. Virusy paplitimas artéjant nuo ekvatoriaus link vidutinio klimato
juostos mazéja.

Dauguma, i$Saukianciy epidemijas arbovirusy, yra zinduoliy virusai ir cirkuliuoja
Aedes genties uody pagalba.

JAPONISKAS ENCEFALITAS

Tai uody platinama zoonoz¢. Pagrindinis gamtinis rezervuaras - laukiniai pauksciai.
Pajiirio zonoje papildomu rezervuaru gali biiti usiiriniai Sunys, barsukai, lapés, démétieji
elniai.

Platintojai - uodai: Culex pipiens, Aedes coreicus, A. tagoi,, C. tritaeniorhynchus ir t.t.
Encefalito protrukiai sutampa su uody iSskridimu. C. pipiens uodai neSioja virusa visa
gyvenima.

Zmogus uzsikredia jkandus uzsikrétusiam virusu uodui. Viruso vystymasis sustoja
prie +20°, o tai ir apsprendzia jo paplitima $ilto ir drégno klimato juostoje. Virusas ziemoja
uodo ar pauksc¢io organizme, o suSilus orui pradeda daugintis.

Ligos eiga jvairi: nuo besimptomés formos iki sunkaus encefalito su CNS pakenkimu.
3-10% persirgusiyjy stebimi liekamieji reiskiniai.

Japoniskojo encefalito gamtiniai zidiniai stabillis. Serga ijvairios lyties, amziaus
zmones. Imlumas ligai didelis. Geografinis paplitimas: PietryCiy Azija (Koréja, Japonija,
Vietnamas, Kinija, Tailandas, Malaizija, Indonezija, Filipinai, Indija, Birma, Indijos okeano
salos).

Profilaktika: vakcinacija, uodu populiacijos reguliavimas, apsisaugojimas nuo uoduy
tkandimu.

RYTU AMERIKIETISKAS ARKLIU ENCEFALOMIELITAS

Tai arkliy ir pauksciy susirgimas, bet ikandus infekuotam nariuotakojui, virusas gali
iSSaukti sunkia liga ir Zzmogui (su CNS pakenkimais). 35-60% ligoniy stebimi liekamieji
reiSkiniai, letaliSkumas - 65-75% .

Infekcijos rezervuaras: pauksciai.

Pagrindinis platintojas: Culiseta melanura ir Aedes spp. Virusui imlis {vairaus
amziaus zmongs, persirgus - stiprus imunitetas. Eksperimento salygomis gali perduoti A.
caspius,, A. cinerens, A. vexans.

Geografinis paplitimas: JAV, Kanada, Meksika, Panama, Brazilija. Virusas iSskirtas
Lenkijoje, Cekijoje, Filipinuose, Indijoje, Japonijoje.

Profilaktika: uody populiacijos reguliavimas, individuali apsauga, vakcinacija.



VAKARU AMERIKIETISKAS ENCEFALOMIELITAS

Skiriasi viruso Stamai. Ligos eiga ir epidemiologija panasi | ryty amerikietiskaji arkliy
encefalomielita.
Geografinis paplitimas. 25-55° platumos ir 95-125° vakary ilgumos zonoje.

VENESUELOS ARKLIU ENCEFALOMIELITAS

Tai antropozoonoze¢, kuria sukelia virusas, {vairiose skirtingose vietovése skirtingi
serotipai. Zmogui sukelia encefalita. Reti mirties atvejai.

Rezervuaras: grauzikai, laukiniai gyvinai, kai kurios reptilijos.

Platintojai: Culex, Anopheles, Aedes, Mansonia genciy uodai.

Zmoniy imlumas virusui yra didelis. Persirgus - stiprus imunitetas.

Geografinis paplitimas: P.Amerika, S.Amerika, Meksika, JAV.

GELTONOJI KARSTINE

Uodu platinama subtropinio ir tropinio klimato juostoje karstiné.

Sukéléjas - Viscrophilus tropicus virusas turi giminiSkumo su denge, Japoniskojo
encefalito, Sent-Luis encefalito virusais. LetaliSkumas - 5-10%, prie zaibinés formos
mirStama per 3-4 dienas.

Stebimos dvi ligos epidemiologinés formos: dziungliy ir gyvenvieCiy. Dziungliy
forma susijusi su gamtiniais Zzidiniais, kur viruso rezervuaras - bezdzionés ir kai kurie
sterbliniai, o platintojai Aedes genties uodai.. Gyvenvieciu karStinés atveju - infekcijos
Saltinis - zmogus, o platintojas Aedes aegypti.

Liga paplitusi tik Silto klimato juostoje. Endeminiai zidiniai registruojami Amazonés
ir Kongo upiu baseinuose. Protriikiai registruoti beveik visur, kur paplites ligos platintojas
(bita Ispanijoje, Portugalijoje, Italijoje, Pranciizijoje).

Imlumas didelis. Imunitetas stiprus.

Profilaktika: hospitalizacija (ligonio apsauga tinklu), uody populiacijos reguliavimas,
vakcinacija.

Denge karsStiné

Sukéléjas - virusas. Infekcijos Saltinis - tropiky gyvinai (pvz. bezdzionés), o taip pat
zmogus. Pagrindinis platintojas Aedes aegypti. Uodai gali platinti liga jau po 11-14 dieny
dienos nuo uzsikrétimo ir sukeléja iSlaiko iki gyvenimo pabaigos. Sekan¢ioms kartoms viruso
neperduoda. Virusas uodo organizme suaktyvéja prie +18° ir daugiau.

Endeminiuose zidiniuose serga vaikai ir atvykeéliai.

Geografinis paplitimas: Ryty ir PietryCiy Azija.

Profilaktika: uody populiacijos reguliavimas, individuali apsauga, vakcinacija.
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